


Depuis plus de quinze ans, une vaste communauté a @mergé sous nos yeux sans que nous

ne nous en rendions compte. Celle des reconstituteurs historiques, nom bien obscur pour

une discipline spectaculaire et proche de la science, qui interroge le rapport que nous avons

avec notre histoire, notre héritage, notre identité. Au cours de ce plongeon dans le passé, je

retrouve mon ami d’enfance, Xavier. Petits, nous jouions ensemble aux chevaliers et lui en
est devenu un, en quelque sorte.
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Xavier est un « reconstituteur » comme on les appelle, il fait partie de cette communauté qui s’intéresse a différentes
périodes de UHistoire. Il pratique la reconstitution immersive qui vise a restituer, le plus fidélement possible le
quotidien d’une époque. Xavier possede d’ailleurs un vrai savoir-faire technique : il forge. Il sait fabriquer des épées,
des bijoux, des outils conformes a ceux que possédaient des hommes de 'an 800 ! Dans une petite cabane de bois et de
taule, a Uarriére de sa maison se trouve la forge. Elle est branlante, rafistolée, faite de bric et de broc... Xavier fond le
métal, le frappe. Quand il n’est pas en démonstration sur les festivals, il forge avec de grosses machines électriques. Il
n’y voit pas de souci de cohérence, puisqu’il sait aussi faire sans. Ce qui lui importe, c’est le résultat.

Ce que je découvre grace a Xavier c’est que les reconstituteurs ne sont pas seulement de grands enfants qui aiment
se déquiser en vikings, en chevaliers ou en mérovingiens... Leur intransigeante exigence et leur total dévouement
permet aussi souvent a la connaissance historique de progresser. Ils sont des spécialistes autodidactes. Bien qu’elle
puisse tout a fait &tre pratiquée en solitaire, la reconstitution immersive améne souvent les reconstitueurs d’une
méme époque a se réunir, a échanger, a expérimenter ensemble, méme sans public.

Cetteannée, Xaviers’estvu confié une mission de taille : reproduire une épée retrouvée dans une tombe mérovingienne.
Des opportunités, Xavier en a, réguliérement. Mais son probléme est de réussir a les honorer. Il a cet incorrigible
défaut de commencer sans terminer, de laisser passer les choses, de se trouver des excuses. Son enthousiasme de
passionné est souvent douché par son anxiété qui 'empéche d’avancer. Sa santé aussi. Car réguliérement, en dehors
de ces moments d’histoire, Xavier est amorphe, bourré de médocs, triste. IL ne s’illumine que lorsqu’il vit sa passion.
Et Marie-Line, sa femme et Juliette, sa fille, sont en travers de cette passion : elles sont la manifestation quotidienne
d’une réalité qui semble lui servir d’excuse pour ne pas avancer.

Quel est le Xavier le plus déguisé des deux : celui qui, habillé en viking, faconne un monde a son image ou bien celui qui
chaque jour, revét son masque social, pour se donner une chance de jouer un rdle, dans un monde qui le questionne,
le révolte, voire le dégoute ?



EXTRAIT - XAVIER, MON AMI D’ENFANCE


https://vimeo.com/880508763/9839abdf23?share=copy

BIOGRAPHIE
DU REALISATEUR

FILMOGRAPHIE

2021 / COCHEURS - DOCUMENTAIRE 52’
2021 / OTHERSIDE - MINI-SERIE INTERACTIVE 3X5’
2021 / DERNIERS PREPARATIFS MINI-SERIE INTERACTIVE 3X15’

2016 / SURF THERAPY - SERIE DIGITALE 10X10’

2013-2015 / LE DEZAPPING DU BEFORE - SERIE
SKETCHES 250X3’
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